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1. Introduzione: riflessioni sull’autonomia negoziale 

 Tendenza verso un atteggiamento «anti-unitario» da 
parte della dottrina 
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«non il negozio giuridico, ma la libertà contrattuale 
costituisce il progresso del diritto» (Tullio Ascarelli, 1960) 

Dialettica tra libertà e norma oggi messa in discussione 
dal contesto in cui il giurista si muove 



1. Introduzione: riflessioni sull’autonomia negoziale 

Libertà 
negoziale 
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È il concetto di 
autonomia negoziale che 
consente di transitare 
dalla considerazione della 
libertà contrattuale al 
tema nella causa, e 
quindi della dialettica tra 
tipicità e atipicità dei 
contratti 

Autonomia 
negoziale 

Pone una questione 
basilare di sovranità: 
sovranità dello Stato vs. 
libertà dei contraenti di 
autoregolare il proprio 
rapporto contrattuale 



1. Introduzione: riflessioni sull’autonomia negoziale 

Oltre allo Stato, vi sono altri che abbiano potestà di 
emanare norme giuridiche? 
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Movimento ascendente Movimento discendente 

Il dato di partenza è la 
piena libertà a contrarre 
che viene riconosciuta 
dall’entità sovrana 

La legge sovrana 
concede, costruisce, una 
determinata autonomia 
dei contraenti 



2. Il concetto di causa del contratto 
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Funzione economico 
sociale del contratto 

Nozione di causa 

Funzione economico 
individuale del contratto 

Cass. Civ. 10490/2006: la causa, quale elemento 
essenziale del contratto, non deve essere intesa come 
mera ed astratta funzione economico sociale del negozio 
bensì come sintesi degli interessi reali che il contratto è 
diretto a realizzare, e cioè come funzione individuale del 
singolo, specifico contratto, a prescindere dal singolo 
stereotipo contrattuale astratto 



3. La cause del contratto nella distinzione tra tipicità e 
atipicità contrattuale 
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Causa del 
contratto 

Tipicità / 
Atipicità 

Tipicità Atipicità 

Il problema della causa si 
presenta non tanto nello 
schema di operazione 
economica che le parti 
intendono perseguire, 
bensì nel fatto che in 
concreto sia perseguito 

Il tema della causa si pone 
già nella determinazione 
della meritevolezza, o 
meno, di tutela da parte 
dell’ordinamento dello 
schema negoziale 
costruito dalle parti 



4. Aspetti di rilievo della nullità del contratto in 
relazione alla causa 
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Causa del 
contratto 

Nullità 

Mancanza di causa Illiceità 

1. prevenire l’accettazione 
di un rischio ritenuto 
dal sistema eccessivo; 

2. impedire accordi di 
dubbia serietà e 
trasparenza 

Impedire accordi contrari 
all’ordinamento o elusivi di 
norme di legge 

Es.: divieto di patto 
commissiorio (Cass. Civ. 

n. 5426/2010) 



5. Le ragioni ed il ruolo della causa all’interno 
dell’ordinamento giuridico 
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1. Accertamento dell’illiceità del vincolo 

2.  Supporto all’interpretazione del contratto 

3.  Garanzia minima di serietà del vincolo 

4.  Prevenzione, tramite la nullità, sugli atti inidonei in 
concreto a funzionare 

Elemento di tutela dell’interesse delle parti al corretto 
funzionamento del contratto, inteso sia come voluto sia 
come meritevole. 



6. Brevi cenni sui principi di diritto privato europeo dei 
contratti rispetto al tema della causa 

 
 

10 

Tra i requisiti costitutivi del contratto non prevedono la 
causa (concetto dei sistemi di civil law) ed i 
consideration (concetto dei sistemi di common law) 

Principi dei contratti 
commerciali internazionali 
elaborati dall’Unidroit 

Principles of European 
Contract Law elaborati 
dalla Commissione Lando 

L’elemento principale del contratto viene individuato 
nell’intenzione delle parti di essere giuridicamente 
vincolate 


